
ESCUELA DE HOSTELERIA DE ISLANTILLA 11º PROMOCION 

 
PERRUNILLAS 

 
 

• INGREDIENTES: 
 

- 1Kg de manteca 
- 4 huevos 
- ¾ Kg. de azúcar 
- 1.400 gr. de harina 
- Ralladura de limón 
 

• ELABORACION: 
 
 

- Amasar la manteca con los huevos, azúcar, ralladura de limón 
y harina. Cuando todo este bien amasado probar hacer una 
para ver el estado de la masa (si esta en su punto). Untar con 
clara de huevo y meter en el horno fuerte. 

 

 

CELESTE LEON MATAMOROS 


